4.2 Hvad er vigtigst for babyabers velbefindende? H

Hvor vigtig er den fysiske kontakt for spadbgrns velbefindende? Maske kan vi blive klogere
pa dette spgrgsmal ved at udforske dyreverdenen.

Forskeren Henry Harlow undersggte i 1950'erne, hvordan nyfgdte aber reagerede, nar de
blev adskilt fra deres mor. Han bemaerkede helt tilfeeldigt, at aberne allerede fgrste dag klyn-
gede sig til teeppet i deres bur, og at de ligeledes reagerede voldsomt, nar forskerne tog taep-
pet ud for at vaske det. Deres reaktion mindede om afsavn. Det fik Harlow til at undre sig
over, om aberne mon havde et basalt behov for at klynge sig til noget blgdt. Og hvis det var
tilfldet, var dette behov sa lige sa vigtigt som at fa fede? For at finde svaret pa dette, lavede
han eksperimentet, som vi nu skal se naermere pa.

Undersggelse
Otte helt speede makakaber blev fiernet fra deres mor 6-12 timer efter fgdslen og opfostret
i separate bure i et laboratorium pa Wisconsin Universitet. Forskerne fabrikerede to forskel-
lige erstatningsmadre til aberne. Den ene var lavet af metaltrad, imens den anden var pol-
stret med blgdt stof.
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lll. 4.2.1 Her ses de to erstatningsmpdre.
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Underspgelser i psykologi

Forskerne placerede de to erstatningsmgdre i alle otte bure, sa aberne havde fri adgang til
bade den harde og den blgde erstatningsmor. Aberne blev delt op i to undersggelsesgrup-
per, hvor "mgdrene" havde forskellige funktioner:

« Gruppe 1: Aberne kunne fd malk fra den bigde mor, men metaltradsmoderen havde
ikke fgdefunktion (4 aber).

. Gruppe 2: Aberne kunne f& meelk fra metaltrddsmoderen, mens den blgde mor ikke
havde fgdefunktion (4 aber).

Spergsmalet var nu, hvilken af erstatningsmgdrene aberne ville velge at tilbringe mest tid
hos. Hvad tror du?

Resultat
Her ses undersggelsens resultater. Se om du selv kan afkode, hvad det betyder.
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Wl.a.2.2 Grafen viser, antallet af timer, som aberne i gruppe 1 brugte med de to mpdre.
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ll.4.2.3 Grafen viser antallet af timer, som aberne i gruppe 2 brugte med de to mgdre.
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4. Udviklingspsykologi

Resultaterne viste, at babyaberne foretrak den blgde mor uanset, om den gav fgde eller
ej. Det indikerer, at abernes behov for fysisk kontakt og nzrhed spiller en stgrre rolle, end

man tidligere havde antaget pé Harlows tid.

Viden fra dyreforsgg kan dog ikke direkte overfgres til mennesker, selvom der er meget,
der tyder p, at menneskebgrn har et tilsvarende basalt behov for nerhed og fysisk kon-

takt.

Kilde: Harlow, H. F. & Zimmermann, R. R. (1959). Affectional Responses in the Infant Monkey. Sci-
ence, Bind 130, Heefte 3373, s. 421 - 432.

E Arbejdsspergsmal: Hvad er vigtigst for babyabers velbefindende?

1. Forklar undersggelsen til din sidemand.

2. Forklar graferne. Hvilken viden giver undersggelsen 0s?

3. Erder noget i undersggelsens ops&tning og resultater, vi ber forholde os kri-
tisk til?

4. | hvor hgj grad kan vi overfgre undersggelsens resultater til menneskeverde-
nen?

5. Hvorfor laver man ikke bare det samme forsgg pd menneskebgrn?

6. Seom dukankomme paen etisk forsvarlig made at undersgge menneskebgrns
behov for naerhed og fysisk kontakt pa.




